
Infloran®

Lactobacillus bíphidus y lactobacillus acidóphilus (D.O.E.)

En este prospecto:
1. Qué es Infloran y para qué se utiliza.
2. Antes de tomar Infloran.
3. Cómo tomar Infloran.
4. Posibles efectos adversos.
5. Conservación del Infloran

El principio activo de este medicamento est: Lactobacillus biphidus y lactobacillus acidophilus.
Cada cápsula contiene fermentos lácticos prevenientes de un mínimo de 1.000 x 106 gèrmenes vivos de cada especie ante-
rior, liofilizados.
Los demás componentes son los excipientes: lactosa, estearato magnésico, leche desnatada.

Titular y fabricante
Laboratorio Farmacéutico S.I.T., Via Cavour 70, 27035 Mede (Pavía), Italia.

1. QUÉ ES INFLORAN Y PARA QUÉ SE UTILIZA
Los bacilos láctico bífido y láctico acidófilo forman parte de la flora intestinal del  hombre. La toma de Infloran tiene como
finalidad restaurar la flora intestinal, por acción de los gérmenes indicados, cuando la misma ha sido alterada.
Infloran se presenta en forma de cápsulas, cada envase contiene 20 cápsulas de 250 mg.
Infloran esta indicado para el alivio sintomático de los procesos diarreicos agudos o repentinos, y en la prevención y trata-
miento de los procesos diarreicos producidos por la administración de antibióticos.

2. ANTES  DE TOMAR INFLORAN
No  tome Infloran a sí usted:
- Tiene alergia a cualquiera de sus componentes  de este medicamento.

Tenga especial cuidado con Infloran
- Si los sintomas persisten más de 2 días o si van acompañados de dolor abdominal heces sanguinolentas, malestar inten-
so o con fiebre alta, debe consultar a su médico.
- No administrar a niños menores de 3 años sin consultar a su médico.

Para mantener la estabilidad Infloran se presenta en envases blister. Se logra así que cada dosis quede encerrada y ais-
lada del medio ambiente externo hasta el momento de su ingestión. Por ello las cápsulas se sacaran de su compartimen-
to de una en una, a medida que vayan a ser tomadas.

Embarazo
Consulte a su médico o farmacéutico anter de tomar un medicamento.
Aunque no existen estudios en la mujer, no se han evidenciado efectos perjudiciales en el feto.
No obstante, como norma general, no es aconsejable su uso durante el primer trimestre del embarazo.

Lactancia
Consulte a su médico o farmacéutico antes de tomar un medícamento.
Durante la lactancia es posible administrar este medicamento, siempre que se tome a las dosís recomendadas.

Conducción y uso de máquinas:
Infloran no tiene efectos sobre la capacidad de conducción y uso de máquinas.

*

Cod. 352581

Lea todo el prospecto detenidamente porque contiene información importante para Vd.
Este medicamento puede obtenerse sin receta, para el tratamiento de afecciones menores sin la intervención de un
médico. No obstante, debe Vd. utilizar con cuidado Infloran para obtener los mejores resultados.
- Conserve este prospecto. Puede tener que volver a leerlo.
- Si necesita información adicional o consejo, consulte a su farmacéutico.
- Si los sintomas empeoran o persisten después de 2 días, debe consultar a un médico.
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Laboratorio Farmacéutico S.I.T., s.r.l.
Via Cavour, 70 - 27035 Mede (Pavía) - Italia

Información importante sobre algunos de los componentes  de Infloran.
Ninguna información relevante.

Toma de otros medicamentos
Informe a su médico o farmacéutico si está tomando, o ha tomado recientemente culquier otro medicamento, incluso los
adquiridos sin receta médica.
- No se han descrito interaccions con otros medicamentos.

3. CÒMO TOMAR INFLORAN
Siga estas instrucciones a menos que su médico le haya dado otras indicaciones distintas.
Recuerde tomar su medicamento.

Si estima que la acción de Infloran es demasíado fuerte o débil, comuníqueselo a su médico o farmacéutico.

Infloran se administra por vía oral.

Adultos: la dosis recomendada es de 1 cápsula 3  veces al día, preferentemente 15 minutos antes de las comidas.
Niños: la dosis recomendada es 1 cápsula, 1 ó 2 veces al día.

Las cápsulas deben ser  tragadas con un poco de liquido frio o templado.
En los lactantes y niños pequeños que no puedan tragar las cápsulas, el contenido de las mismas puede añadirse, previa
separación de las dos partes de la cápsula a un poco de leche u otro liquido, para facilitar su toma. Es importante que la
leche o el liquido en que se diluya el contenido de la cápsula no sobrepase los 30° C  de temperatura (tibio), ya que un
exceso de temperatura inactivaría los lactobacilos vivos contenidos en Infloran, originando así la pérdida de su eficacia
terapéutica.

El tratamiento no debe mantenerse más de 2 días sin consultar a su médico o farmacéutico.

Si usted ha tomado más Infloran del que debiera.

En caso de sobredosis o ingestión accidentales, consultar el Servicio de Información Toxicológica, teléfono 91 562 04 20.

Si olvidó tomar Infloran:
Tome su dosis lo antes posible. Si faltara poco tiempo para tomar la siguiente dosis, espere hasta  ese momento para tomar
su cápsula.
No tome una dosis doble para compensar la dosis olvidada.

4. POSIBLES EFECTOS ADVERSOS
Como todos los medicamentos, Infloran puede tener  efectos adversos.
Las personas  que presentan intolerancia a la leche, pueden presentar trastornos digestivos, debido a que estas forman
parte del excipiente.
Si se observa cualquier otra reacción adversa no descrita anteriormente, consulte a su médico o farmacéutico.

5. CONSERVACIÓN DE INFLORAN
Mantenga Infloran fuera del alcance y de la vista de los niños.

Conservar en frigorífico, entre 2° C y +8° C.

Caducidad
No utilice Infloran después de la fecha de caducidad indicada en el envase.

Este prospecto ha sido aprobado en: Julio 2003
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